’ ASIKKALA
HYVINVOINTIPALVELUT

Asikkalan kunnassa tehdaan tyota liukastumisten
ehkadisemiseksi osana liikenneturvallinen kunta -
hanketta. Jaamme Asikkalassa liukuesteet
kaikille 65 v. tayttaneille ja 65 tayttaville 2025-
2026, jotka eivat viela ole niita saaneet. Jokaiselle
on jaossa yYhdet liukuesteet. Liukuesteiden lisaksi
saa tietoa kaatumisen ehkaisysta,
ravitsemuksesta ja liikunnasta.
Liukuesteet voi noutaa Oltermannista (Terveystie
1 C) seuraavina ajankohtina:

KE 5.11.2025 klo 9-11
MA 24.11.2025 klo 13-15
KE 10.12.2025 klo 9-11
KE 14.1.2026 klo 13-15

Tarvittaessa liukuesteita voi tiedustella myos
muina aikoina senioriohjaajalta Oltermannista.

Lisatiedot: Senioriohjaaja Salla Miettinen
044 778 0030
Hyvinvointikoordinaattori Marja Koivisto




