Kaikille avoin

HYVAN OLON
ILTAPAIVA

MA 7.9.2026
klo 14-15.30

Seniorikeskus Olo, Oltermanni
Terveystie 1 C, Vaaksy

Uusia nakdkulmia
hyvinvointiin

* Vinkkeja arjen jaksamiseen

* Rentoutumista

Olitpa etsimassa uusia nakokulmia omaan
hyvinvointiisi, kiinnostunut terveydesta ja
arjen voimavaroista tai laheisesi
tukemisesta, olet lampimasti tervetullut
mukaan.

KAHVITARJOILU




