
 

 
 

 

 

 

 

KUNTOSALIN OHJATUT VUOROT 
(SALI KÄYTÖSSÄ VAIN OHJAUKSESSA OLEVILLE) 

 

Syksy: 7.9.–11.12.2026 ei viikolla 43 (syysloma)  

Kevät: 11.1–30.4.2027 ei viikolla 9 (talviloma) 

   
 

MAANANTAISIN  KLO 9.15 - 11.30 
 

KESKIVIIKKOISIN    KLO 14.00 - 15.00,  
17.00 - 19.00 

 

TORSTAISIN  KLO 8.30 - 12.30 
 
 
HUOM: Maanantaisin ja tiistaisin kuntosalilla 
yläkoululaisten kuntosalikerho klo 13.00-14.00. Sali on 
kyseisenä ajankohtana käytössä kaikille, huomioithan 
tämän kuitenkin omassa harjoittelussasi.  

 
 


